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1 nenb
Hassanmue 6,110 H IPOAYKTOB Macca beakn Kupsl Vraepoasl | JHepreTH4ecK
asf EeHHOCTh
¥ L. T. KKaJ
IloHeaebHUK

3aBTpaKk
ByTepOpo ¢ ChIpoM 30/10 2,6 2.7 12,7 161
Kama « Ipyx06a» 200 7,6 10,7 52 334,5
Kakao 200 4,6 4,3 12,4 106,7
Wtoro 3a 3aBTpaK 440 14,8 237 77,1 602.2
Oben
CyT ¢ KJIenKamMy Ha KypHHOM OyIboHe 200 7.9 3,9 14,3 124,1
['peuka oTBapHas 150 3.6 32 38 2135
Kotnera KypHHas, coyc 75/15 14,1 11,9 113 208.,9
Kommot u3 ¢/¢ 200 0,3 0 10,5 43,1
X1e6 B acCCOPTHMEHTE 60 4,9 0,7 252 126,7
Htoro 3a oben 745 30,8 21.7 99,3 716,3
YiKHH
[Trope kapTodenbHoe 200 20,8 4,6 34,0 185,5
buryc ¢ ropsaMHON 100 22,3 19,4 14,4 321
Yaii uepHBIi C caxapom 200 0,2 0 10,5 26,4
Xneb B aCCOPTHMEHTE 60 4,9 0,7 25,2 126.7
HToro 3a yKHH 560 45,1 24,7 84,4 659,6
Bropoii YikHH
MaHHHK 100 5,8 5 8 100,2
CHEXOK 200 8 7,4 47,4 276,4
Hroro 3a BTOpOH YiKHH 300 13,8 12,4 55.4 376,6
HUroro 3a 1eHb 3045 104,5 82,5 316,2 2354,7




JIeHb 2

V1BépaKaato:
eKTopa
at Nelyw
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Ha3zsanne 0.110/1 H IPOIYKTOB Macca beaxn Kupsi VYraesoapl | DHepreTH4eckKa
s LIEHHOCTh
5 I s I. KKaJl
Bropuuk
3aBTpak
ByTepOpoa ¢ MOBHUIOM 30/10 0,1 8.3 0,1 74,9
Kama mannas 200 9,6 11,4 4,9 160,4
Yait ¢ caxapoMm 200 4,6 4,3 12,4 106,7
Hroro 3a 3aBTpak 440 16,7 24,4 30 405,9
O6en
PacconpHHUK CO CMETaHOM 200 7.9 3,9 14,3 124,1
MaxkapoHbl OTBapHbIE 150 8,2 6,5 42,8 262,5
Kypuua, coyc 80 13,1 13,6 187 181,3
KoMnor u3 cyxo(pyKTOB 200 0,3 0 10,5 43,1
X11eb B aCCOPTHMEHTE 60 4,9 0,7 25,2 126,7
Htoro 3a 00en 690 34,4 24,7 94,5 137,71
YikuH
JKapkoe mo-gomMaiiHemy 200 6 9,1 37,5 256,2
HMkpa xabaukoBas 100 1,4 2.6 2,6 63
Yaii yepHBIH ¢ caxapoM 200 0,2 0 6.6 27,4
X1eb B aCCOPTUMEHTE 60 49 0,7 25.2 126,7
Hroro 3a y:kuH 560 12,5 12,4 71,9 4733
Bropoii YikuH
Bynouxka ¢ moBHIJIOM 100 6,89 7.24 Jl.2 308,93
Hroro 3a BTopoi Y:KHH 100 6,89 7,24 51,2 308,93
Hroro 3a 1eHb 1790 70,49 68,74 247,6 1925,83




MBOYV «Kapracokckas COLL-uat Ha;?@l»

Jlennb 3
Haszsanue 01101 H NIPOIYKTOB Macca beaku Kupnbi Vraesoabl | DHepreTuveck
asi IEHHOCTh
T r. r. r. KKaJl
Cpena

3aBTpak
ByrepOpo ¢ Maciom 30/10 2,6 8,7 12,7 161
Kamra nmesHas 210 7,6 10,7 52 334,5
Yaii ¢ caxapoM 200 1,5 1.4 8,6 52,9
Hroro 3a 3aBTpaK 450 11,7 16,7 88 548.4
Oben
CyI TOpOXOBbIH ¢ TPEHKAMHU 200 17 49 10,4 92,4
[TepioBKa oTBapHasd 150 3.6 52 38 213,5
['ynsm, coyc 80/30 5.6 79 1.2 230.7
Cok 200 0,3 0 10,5 43,1
X1eb B aCCOPTUMEHTE 60 4.9 0,7 25,2 126,7
Htoro 3a oben 720 16,1 18,7 85,3 706,4
YiKuH
[1n0B ¢ Kypuue# 200 20,4 15,8 20,5 306,1
Yaii yepHBIH ¢ caxapoM 200 0,2 0 10,5 26,4
Cauat KamnycrTa ¢ 3eJl. TOpOIIKOM 100 22.5 12,8 31,6 331.,6
Xeb B acCOPTUMEHTE 60 4,9 0,7 25.2 126,7
HToro 3a y:KHH 560 48 29.3 87,8 790,8
Bropoi YixHH
[TiposKOK ¢ KapTOLIKOH 100 4,2 12,9 25,6 235
HToro 3a BTOPOi YKHH 100 4,2 12,9 25,6 235
HUroro 3a aeHb 1830 80 77,6 286,7 2280,6
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Jlens 4
Haszsanue 06,1101 4 NPOAYKTOB Macca beaxu Kupni Vriaepoanl | JHepreTru4eck
asi IEHHOCTh
E. r. ¥ ¥ KKAaJI
Yersepr

3aBTpak
Byrepbpoa ¢ MacioM 60/10 2,6 8,7 12,7 161
Kama pucosas 200 7.6 10,7 52 334,5
KoeiiHblil HATHTOK 200 1,5 1,4 8,6 52,9
HToro 3a 3aBTpax 470 11,7 16,7 88 548.4
Oben
CBeKOJILHHK CO CMETAaHOM 200 157 4,9 10,4 92.4
KaprodenpHoe mope 150 3,6 5.2 38 213,5
[Tevens GedeTporaHoB 80 12,5 6.4 4.8 127.4
KoMm1oT 13 cyXopyKToB 200 1,8 0 28,5 121,4
X1eb B aCCOPTHMEHTE 60 4,9 0,7 2572 126,7
Hroro 3a 0ben 690 24,5 10,8 106,9 681,4
YiKuH
MaxapoHsl 250 20,4 15,8 20,5 306,1
Kypuna, coyc 70/30 13,8 L2 3.3 169,4
UYaii yepHbIi ¢ caxapom 200 0,2 0 10,5 26,4
Canar U3 CBEXKHX OBOLIEH 100 0,9 0 10,5 45,6
Xeb B aCCOPTHMEHTE 60 4,9 0,7 252 126,7
Hroro 3a y:kuH 670 26,4 16,5 62,6 504,8
Bropoii ¥YikuH
Bartpyiuka ¢ TBOpOromMm 100 9.9 8,5 33 248
Hroro 3a BTopod YiKHH 100 9.9 8,5 33 248
HToro 3a neHb 1930 725 52,5 290,5 1982,6
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JleHb S
Hassaumne 6,110 H IPOAYKTOB Macca beakn AKupsl Yraesoasl | JHepreruyecka
sl HEHHOCTh
T I I. I. Kxan
IIaTHHOA

3aBTpak
TBoposkHas 3anieKaHKa CO Crylml. 200 T3 10,7 52,4 335:1
MOJIOKOM
Yaii u€pHBIN ¢ caxapom 200 3.8 3.5 11:1 90,8
HUroro 3a 3aBTpaK 400 13,6 22,9 76,2 564,2
O6en
[I{x co cMeTaHOMH 200 1,7 4,9 10,4 92,2
['peuxa oTBapHas 150 3,6 5.2 38 218.5
3passl ¢ SHIIOM H JIYKOM, COYC 75120 14,1 11,9 11,3 208.,9
Kommort u3 cyxopyKTOB 200 1.8 0 28,5 121,4
X11eb B aCCOPTHMEHTE 60 4,9 0,7 25,2 126,7
Hroro 3a oben 705 26,1 22.7 1134 762,7
YikuH
Hapeska 13 CBEXHX OBOLIEH 100 15.5 13,2 40,3 341,9
Pri0a 3amedyeHHas ¢ OBOLIAMH 70/30 22,3 19,4 14,4 321
Puc oTBapHO#H 200 3,2 6,5 42,8 262,5
Yaji uepHBIH ¢ caxapoM 200 0.2 0 6,4 26,4
Xi1eb B aCCOPTUMEHTE 60 4,9 0,7 252 126,7
HUroro 3a y:KuH 660 51,1 39,8 129,1 1078,5
Bropoii YkuH
ITmromka «MocKoBCKas 100 11,5 5.7 22.5 161,0
HUtoro 3a BTOpoii YiKHH 100 115 5.7 22.5 161,0
HUroro 3a 1eHb 1865 102,3 91,1 341,2 2566,4
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Jlennb 6
Hassanue 0J1101 1 IPOYKTOB Macca beiiku Kupsl Vriespoabl | DHepreruvecKasi
eHHOCTh
X I. E r. KKaJ
Cyo00oTa

3aBTpak
OmMieT 200 10,5 1347 52 231.4
Bytepbpo/ ¢ MacioM 20 5.0 9,0 25,3 201,6
Yaii ¢ caxapoM 200 L5 1,4 8.6 52,9
Hroro 3a 3aBTpak 420 9,2 20,4 68,7 462,3
O6en
Cyn ¢ ¢ppukagenpKaMu 200 1.9 3,9 14,3 124,1
[TepioBka oTBapHasd 150 3.6 5.2 38 2135
Kotnera peibHas ,coyc 80/30 14,1 7:1 3.8 134,6
Cox 200 0,3 0 10,5 43,1
X1e6 B acCCOPTHMEHTE 60 4.9 0,7 752 126,7
Hroro 3a 0ben 720 30,8 16,9 91,8 642
YiKuH
CgexJia ¢ Y4eCHOKOM 100 2 7 10,6 111,8
OsorHoe pary 200 1,8 5.8 10 99,2
Yaii ¢ caxapoM 200 1,5 1,4 8.6 Jo:2
Xnebd B acCOPTHMECHTE 60 4,9 0,7 25,2 126,7
HToro 3a y:KHH 560 10,2 14,9 54,4 390.,6
Bropoii ¥YxkuH
Tleuense 100 5,8 5 8.2 101
Hroro 3a BTOPOi YiKHH 100 5.8 5 8,2 101
HUToro 3a AeHb 1800 56 572 2231 1595,9
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Jenn 7
Haspanue 0/1101 M POAYKTOB Macca Benkn Kupsbl Vraesoanl | DHeprerHdyecKasi
LIEHHOCTh
r. Iy T. T. KKaJ
Bockpecenbe

3aBTpak
Baunbl 200 10,5 13.7 52 2314
MoJ10KO CrylIeHHOe 30 5,0 9,0 25.3 201,6
Yaii ¢ caxapoM 200 1.5 1,4 8.6 52,9
Hroro 3a 3aBTpak 430 26,2 20,4 68,7 462,3
Oo6en
Bopin co cmeTaHoi 200 7.9 3,9 14,3 124,1
Puc oTBapHO#H 150 8.2 6,5 42.8 262.5
Kotnera u3 roBaanuHel ,cOyC 80/30 13,1 13.6 L7 181,3
Kommot u3 cyxohpyKTOB 200 0,3 0 10,5 43,1
X116 B aCCOPTUMEHTE 60 49 0,7 252 126,7
Htoro 3a obex 720 34,4 24,7 94,5 7317
Vixkun
Bunerper 100 1,4 2,6 2,6 63
MakapoHb! 0TBapHbIE 120 8.2 6,5 42.8 262,5
Msico oTBapHOE 80 5.6 79 1.2 230.7
Yaii ¢ caxapoMm 200 1,5 1,4 8,6 52,9
X1eb B acCOPTHMEHTE 60 4,9 0,7 V52 126,7
Hroro 3a y:kHH 640 21,6 19,1 79,4 735,8
Bropoii Yikuu
[leuenre 100 5.8 5 8.2 101
Hroro 3a BTOpoil YKHH 100 5.8 5 8,2 101
HTOro 3a 1eHb 1890 88 69,2 250,8 2036,8
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Jlennb 8
Ha3panue 0J110/1 M IPOAYKTOB Macca beaku AKupbi YriaeBoabl | JHepreTH4YecK
asi HEHHOCTh
F. r. r. I. KKaJ
IToneae bHHK

3aBTpak
BytepOpon ¢ ceipoM 30/10 2,6 8,7 12,7 161
Kama kykypy3Has 200 7,6 10,7 52 334,5
Kaxkao ¢ MoJIoOKOM 200 4.6 4,3 12,4 106,7
HToro 3a 3aBTpak 440 14,8 23,7 77,1 602,2
O6en
Cyn ropoxoBblii ¢ rpeHKaMH 200 1,7 4,9 10,4 92,4
MakapoHsb! OTBapHbIE 150 3,6 52 38 213.5
Kypuua, coye 70/30 13,8 11,2 35 169.4
Kommor u3 ¢/ 200 0,3 0 10,5 43,1
Xneb B acCOpTHUMEHTE 60 4,9 0,7 25,2 126,7
Hroro 3a 0ber 710 243 22 87,4 645,1
YiKHuH
3anekaHka KapTopeapHas ¢ MICOM 200 20,8 4,6 34,0 185,5
Canat u3 MOPCKOH KamyCThl H STHIIOM 100 6.3 12,5 1,5 143,4
Yall yepHBIH ¢ caxapoMm 200 0,2 0 10,5 26,4
Xneb B acCOPTUMEHTE 60 4.9 0,7 252 126,7
Hroro 3a y:kuH 560 322 17,8 71,2 482
Bropoii YxHH
ITHpPOKOK ¢ KamycToii | 100 5.8 5 8 100,2
Hroro 3a Bropoii Y:KHH 100 5,8 5 8 100,2
Hroro 3a 1eHb 1810 Fi,1 68,5 243,7 1829,5




Jlenb 9
Haspanue 6/110]1 4 IPOAYKTOB Macca ‘ beaxu AKupsbi VrueBoabl | JHepreTH4ecKa
1 IIEHHOCTD
r. E\ T E KKall
BropHuk

3aBTpaKk
ByTepOpoz cO CryIeHKOH 30/20 2,6 8,7 12.7 161
Karmna neHavHas 200 9.6 11,4 4,9 160,4
Yaii ¢ caxapoM 200 1.5 1,4 8.6 52,9
MToro 3a 3aBTpak 450 13,7 21,5 26,2 374,3
Ooen
Cym ¢ rpe4HeBOH KpyIo# 200 1 4 54 67,2
KaprodenbHoe mope 150 6 9,1 375 256,2
Cenenka ¢ JIYKOM 80 22,5 12,8 31,6 331,6
KoMrtoT u3 cyXoppyKToB 200 0,2 0,1 12,5 51,6
X1eb B aCCOPTUMEHTE 60 4,9 0,7 252 126,7
HTtoro 3a oben 690 34,6 26,7 112.2 833,3
YxuH
Canar «I'ycapckuii» 100 0,9 0 10,5 45,6
MakapOoHEI OTBApPHbIC 200 3,6 §.2 38 2135
JlenuBbie royOIBl 100 14,5 3,6 9.4 128,4
Yaii YepHBIH ¢ CaXapoMm 200 0,2 0 6.6 27.4
X71e0 B ACCOPTUMEHTE 60 4.9 0,7 25,2 126,7
HUtoro 3a y:KHH 660 24,1 9,5 89,7 541,6
Bropoii YiKxHH
ByJouka co CrylIeHKOH 100 6.6 10,4 47,8 308
Hroro 3a BTOpoi YKHH 100 6,6 10,4 47,8 308
HUToro 3a aeHb 1900 79 68,1 275,9 2057,2




Jlens 10
Hazsanue 01101 1 NPOAYKTOB Macca \ beaku Kupsl VriaeBoabsl | DHepreTH4eck
asi LeHHOCTh
L I L T T KKaJ
Cpena

3aBTpak
ByTtepOpoa ¢ MacioM 30/10 2,6 8,7 12,7 161
Kaiua pucoas 200 7,6 10,7 52 334,5
Yaii ¢ caxapom 200 1.5 1,4 8.6 52,9
Hroro 3a 3aBTpak 440 L7 20,8 73.3 548,4
Oben
PacconbHUK cO cMETaHOH 200 1,7 4,9 10,4 92,4
['peuka oTBapHas 150 3,6 5,2 38 2135
Kypuna, coyc 80/20 14,1 11,9 11.3 208,9
Cok 200 0,2 0,1 12,5 51,6
X11e0 B acCCOPTHUMEHTE 60 4,9 0,7 25,2 126,7
Uroro 3a oben 710 25,4 22,9 108,4 741,6
YiKHH
CaJiaT U3 KOHCEPBHPOBAHHBIX OBOIIEH 100 1 10 1 88,8
[Trope kapTodenbHoe 200 6 9,1 37.5 256,2
buryc, coyc 100 22,3 19,4 14,4 321
Yaii uepHbIi € caxapoMm 200 0,2 0 10,5 26,4
Xeb B acCCOPTUMEHTE 60 4,9 0,7 252 126,7
Hroro 3a YikuH 660 34,4 39,2 88,9 819,1
Bropoii Yaxun
Kanay cMeTaHHBIA 100 15 1 13 195
Hroro 3a BTOpOii YKHH 100 15 1 13 195
Hroro 3a JeHb 1910 86,5 83,9 283,60 2304,1
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Haszsanue 0J1101 ¥ NPOAYKTOB Macca benxkn Kupsl Vriaesoabl | JHeprerH4ecK
asl EHHOCTh
I i B r. KKaJ
Ye1eepr

3aBTpak
ByTtepOpoa ¢ MOBHIJIOM 30/10 2,6 8,7 2.7 161
Kama repkynecosast 210 7.6 10,7 52 334.,5
Yaii ¢ caxapoM 200 1.5 1,4 8.6 52,9
Hroro 3a 3aBTpak 450 11.7 20.8 73.3 548.4
O6en
CBEKOJIBHHK CO CMETaHOM 200 1.9 4,9 10.4 92.4
MaxkapoHbI OTBApHBIC 150 3,6 5.2 38 213,5
KotneTs! KypHHBIE, COYC 70\30 14,1 11,9 11,3 208,9
Kommnor u3 cyxoQppyKTOB 200 0,3 0 10,5 43,1
X71e0 B aCCOPTHMEHTE 60 4.9 0,7 252 126,7
VToro 3a obex | 710 24,6 207 95,4 684,6
YKHuH
Xapxoe 1o-10MaIIHeMy 250 6 9,1 37,5 256,2
CayaT U3 CBEXHX OBOIICH 100 0,9 0 10,5 45,6
Yait yepHBIH € caxapom 200 0,2 0 10,5 26,4
X1e6 B acCOPTHMEHTE 60 4.9 0.7 25.2 126,7
Hroro 3a y:RUH 610 12 9.8 83,7 454,9
Bropoii ¥YKuH
[Tupor crnagkui 100 6 5.5 51,2 280
Hroro 3a BTOPoil YKuH 100 6 5,3 31.2 280
HUToro 3a ajeHb 1870 54,3 58,8 303,6 1967,9
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12 neunb
HaszBaHue 01101 H IPOAYKTOB Macca Beaxkn Kupbi Vraesoabl | JHepreTruvyecka
fl HEHHOCTD
T: | I. I. Kxan
IIaTHHUA

3aBTpak
TBOpoOJKHAA 3alleKaHKa CO Cryll. 200 7,3 10,7 52,4 335,1
MOJIOKOM
Yaii 4yE€pHBIii ¢ caxapoMm 200 3.8 3,5 1.1 90,8
HToro 3a 3aBTpaK 400 13,6 22,9 76,2 564,2
O6en
Cyn ¢ ppIOHBIMH KOHCEPBaMH 200 12 0,8 6,6 63.8
['peuxa oTBapHas 150 8,2 6,5 42,8 262,5
[y 13 rOBAIHHBL, COYC 80 13,1 13,6 1.7 181,1
KoM1moT H3 KIFOKBBI 200 1.8 0 28,5 121,4
Xi1e0 B aCCOPTUMEHTE 60 4,9 0.7 25,2 126,7
HMroro 3a odex 690 35,2, 21,6 104,8 755,5
YiKuH
Cauiat Kamycra ¥ IIOMHJIOP 100 1.4 2,6 2,6 63
Kaptodens 3aneyeHHbIH 200 0,2 0 6,6 27,4
Kypuna, coyc 70\30 5.6 7.9 1.2 230.7
Yaii yepHBIA ¢ caxapoM 200 0,2 0 6,4 26,4
X1e6 B aCCOPTHMEHTE 60 4,9 0,7 252 126,7
HToro 3a yKuH 660 12.3 11.2 42 474.2
Bropoii Yikun
Bynouka «MakoBka» 100 5,8 5 8,2 101
Slonoko 100 18,4 9.4 12,8 216
Hroro 3a BTOpoii Y:KHH 200 24.2 14,4 21 317
HToro 3a AeHb 1950 85,3 70,1 244 2110,9




13 nensb
Hazsanmue 06,1101 H IPOAYKTOB Macea benku Kupsl Vraepoasl | JHepreTuvecKas
LEHHOCTh
X r. K r. KKAJI
Cy00oTa

3aBTpak
Slitio oTBapHOE 100 12.58 10.61 1.12 155
ByTepOpo ¢ CHIpOM 30/10 0,1 8,3 0,1 74,9
Yaii ¢ caxapoM 200 1.5 1,4 8.6 52,9
Wtoro 3a 3aBTpax 240 14.18 20,31 9.82 282.8
Ob6en
Bopir co cmeTanoi 200 7,9 3,9 14,3 124,1
MaxkapoHbl OTBapHBIE 150 3,6 5,2 38 213.5
Te(Tenu U3 rOBSIMHBI ,COYC 80/30 10 12 6 172
Cok 200 0.3 0 10,5 43,1
X7eb B acCCOPTUMEHTE 60 4,9 0,7 25.2 126,7
Uroro 3a oben 720 26,7 21,8 94 679,4
VikuH
ConeHHBIH Orypewn 100 0,8 0,1 1,7 11
[1n0B ¢ roBIAHHON 200 20,4 15,8 20,5 306,1
Yaii ¢ caxapom 200 1,5 1.4 8.6 52,9
X11e0 B aCCOPTHMEHTE 60 4,9 0,7 25,2 126,7
Hroro 3a yixun 560 27,6 18 56 496,7
Bropoii Yxun
[TeueHne 100 5,8 5 8,2 101
S6moxo 100 18,4 9.4 12,8 216
Hroro 3a BTOpOi YiKHH 200 242 14,4 21 317
HToro 3a a1eHpb 1920 92,68 74,51 180,82 1775,9
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14 nennb
Hassanue 0,110 4 IPOAYKTOB Macca beaku AKupsl Vraesoapl | JHepreruveckas
EHHOCTh
r. I. . I. KKaJl
BockpeceHbe
3aBTpak
Briunbl 200 10,5 13.7 52 2314
MoJIOKO CryILIEHHOE 30 5,0 9.0 25,3 201,6
Yaii ¢ caxapoM 200 155 1,4 8,6 52,9
Htoro 3a 3aBTpaK 430 9,2 20,4 68,7 4623
Oben
Cyn «CTONMYHBIH 200 1%/ 4.9 10,4 92.4
Kanycra, TylueHHas ¢ MsICOM ¥ PHCOM 250 8,2 6,5 42,8 262,5
Komnot u3 cyxoppyKTOB 200 0,2 0,1 12,5 51,6
X71e0 B aCCOPTUMEHTE 60 49 0,7 25,2 126,7
Wtoro 3a 0bexn 710 15 122 90.9 533.2
YiKuH
CataT KamycTa, KyKypy3a 100 223 19.4 14.4 321
KapTogenpHoe mope 200 6.5 42,8 262,5
Pri6uble TedTenH, coyc 80/20 14 7,3 10,5 164,5
Yaii ¢ caxapoM 200 1.5 1.4 8,6 52,9
X7eb B acCCOPTHMEHTE 60 4,9 0,7 25,2 126,7
Hroro 3a y:KuH 660 50.9 354 101.5 927.,6
Bropoii YxkuH
[leuenne 100 5,8 5 8,2 101
Hroro 3a BTopoii YKHH 100 58 5 8.2 101
Hroro 3a 1eHb 1900 80.9 72,9 269.3 2024,1




