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Пояснительная записка: 
 
Одной из актуальных проблем при подготовке к ГИА является формирование 
навыков работы с тестами. Один из способов решения – данная программа. 
Данная программа является типовой, скорректирована для профильного 
класса на основе спецификации к ГИА.   
 
Цель: 
 
Формирование навыков работы с тестами, подготовка к ГИА. 
 
Задачи: 
 

1.   Повторить, углубить и расширить знания учащихся по разделам «Растения», 
«Животные», «Человек и его здоровье» путем  работы с тестами. 

2.   Отработать навыки решения заданий  уровня  В и С. 

 

Методическое обоснование: 
 
На занятиях планируется отработка материала по блокам путем решения 
разноуровневых заданий, самостоятельная работа учащихся с пособиями и 
другими источниками. 
Зачетные работы по каждому блоку.  
Итог курса - успешная сдача ГИА. 
Курс рассчитан на год; 1 час в неделю. 
 
 
Учащиеся должны уметь: 
 

1. Решать  задания уровня  В и  С. 
2. Работать с материалами ГИА. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Методическое обеспечение: 
 

1. Демонстрационные КИМ ГИА прошлых лет. 
2. Интерактивные тренажёры (СD диски) 
3. Ресурсы Интернет (ФИПИ, Сеть творческих учителей) 
 
 
 
 

Тематическое планирование материала. 
 
№ Наименование содержательного блока. Кл-во час. 

1. Введение. 2 
2.      Растения 10 
3. Животные 11 
4.      Человек и его здоровье 12 
5. Подведение итогов 1 
 ИТОГО 36 

 
Поурочное планирование. 

 
№ Тема Кол-во часов 

1 Введение 2 
1 Знакомство с требованиями и содержанием 

КИМов ГИА. 
1 

2 Растения 10 
1 Строение и жизнедеятельность клетки 1 
2 Корень 1 
3 Побег и побеговые системы 1 
4 Бесполое размножение растений 1 
5 Семенное размножение 1 
6 Водоросли. 1 
7 Лишайники, мхи, папоротники, голосеменные 1 
8 Покрытосеменные 1 
9 Царство грибы. 1 
10 Царство бактерий. 1 

3 Животные 11 
1 Одноклеточные животные 1 
2 Кишечнополостные 1 
3 Плоские и круглые черви 1 
4 Кольчатые черви 1 



5 Членистоногие 1 
6 Рыбы 1 
7 Земноводные 1 
8 Пресмыкающиеся 1 
9 Птицы 1 
10 Млекопитающие 1 

4 Человек и его здоровье 12 
1 Место человека в системе органического мира 1 
2 Гуморальная регуляция процессов 

жизнедеятельности организма 
1 

3 Нервная регуляция 1 
4 Органы чувств. Анализаторы. 1 
5 Система опоры и движения 1 
6 Внутренняя среда организма 1 
7 Иммунитет 1 
8 Строение и функции дыхательной системы 1 
9 Строение и функции пищеварительной системы 1 
10 Особенности строения мочевыделительной 

системы 
1 

11 Ткани 1 
12 Покровы тела. Обмен веществ и энергии. 1 
5 Репетиционный экзамен 2 
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